Polarisaatioprosessi

Polarisaatio on ajatusrakenne, joka syntyy ja vahvistuu

sanojen avulla. Eri ryhmaidentiteetit rakentuvat
eroavaisuuksien huomaamiselle. Puhutaan meisté ja
heisté. Kun polarisaatio etenee, toisiin aletaan
yhdistdm&an stereotypioita ja annettuja merkityksia,
jolloin toiset muuttuva kohteeksi, NE.

Ryhmien eroavaisuuksien maarittelysté tulee tarkeaa:
me olemme téllaisia, ne ovat sellaisia. Toiseuttaminen
on alkanut. Vastakkainasettelun syvetessa toiset

leimataan ja epainhimillistetaan. Ryhmien valille syntyy

kilpailua, joka johtaa asetelmaan: me vastaan ne.
Ryhmien intressit kuvataan vastakkaisina.

Lopulta vastakkainasettelu synnyttéa jakotilanteen,
jolloin joko kuulut meihin tai niihin. Téll6in vihateot ja
vakivaltaisuudet koetaan oikeutetuiksi.

Polarisaation eteneminen

MUISTA

Ryhmiin kuuluminen ja polarisaatio on
luonnollista ja kuuluu yhdessa eléamiseen.

- “Me ja ne” -ajattelua esiintyy kaikilla

yhteiskunnan eri tasoilla.

- Polarisaation dynamiikan ymmartéminen

auttaa hidastamaan tai purkamaan vastak-
kainasettelua.

KYSY ITSELTASI
- Millaisiin ryhmiin kuulut ja millaisia

“me ja ne” -ajatuksia sinulla on?

- Huomaatko puheen tason muutoksia julkisis-

sa ja yksityisissa keskusteluissa?

- Miten toimit, kun huomaat tyossasi

polarisoivaa keskustelua?

LISATIETOA: depolarize.fi ja communitymediation.fi
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Me TALLAISET ja ne SELLAISET
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Me VASTAAN ne!
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Me TAI ne!
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L&hde: Toim. Attias Miriam ja Kangasoja Jonna. 2020. Me ja ne. Vilineita vastakkainasettelujen aikaan. Into. Sivu 25.




